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große Kle� ermax-Quiz

Herbstliche  Tipps – von 
Abenteuerband und 
Kle� er-Snack 

Tiroli und die 
geheimnisvolle Wand(erung)



Entdecke 
meine Herbstwelt!

2  Inhalt

Das supercoole 
Abenteuer-Armband

Ein spannender Basteltipp 
aus Tirolis Werkzeugkiste

Seite 10

Tirolis Kle� er-Quiz

Die kraxelschlaue Frage-
runde – mitmachen und 
gewinnen

Seite 12

Tirolis Fanpost

Bunt, fröhlich und richtig 

stark – danke für eure 
großartigen Werke. 
Diesmal mit drei Seiten!

Seite 18

Tirolis Kle� er-Snack 

für Felsenhelden

Der Energie-Turbo für 

unterwegs

Tirolis Kle� er-Snack 

Seite 8

Der Energie-Turbo für 

unterwegs



3

dein Tiroli

Woran erkennt man, dass es Herbst ist? Richtig: Bunte Blätter fallen 
von den Bäumen, die Luft wird kühler und die Tage werden kürzer. 
Das ist Lotta Flinki Eichhörnchens Lieblingsjahreszeit, weil sich da 
alles um Äpfel, Nüsse, Kürbisse und Kastanien dreht. Zudem ist das 
Wetter ideal zum alljährlichen Drachensteigen und das eine oder 
andere Wander- und Kletterabenteuer. 

Übrigens: Meine Freunde und ich wollten ja auch so richtige 
Kraxlhelden werden, aber auf unserer herbstlichen Wanderung hat 
uns so manche Überraschung einen Streich gespielt. Eigentlich 
wollten wir nur einen superschmeckrigen Apfelstrudel mit frischen 
Äpfeln zaubern. Was so alles in einem Kochlöffelspezialrezeptbuch 
stehen kann, das erfährst du gleich auf der nächsten Seite.

In meinem herbstlichen Wissens- und Sicherheitsquiz dreht sich 
natürlich alles um die entdeckerfreudige Kraxlerei. Ziemlich was 
für schlaue Füchse, muss man da sagen: Kompass? Karabiner? 
Klettergarten? Ach so, das kennst du schon, oder doch nicht? Dann 
klettere gleich weiter in meine Quiz- und Wissensabteilung und finde 
das richtige Lösungswort! Zu gewinnen gibt es natürlich auch wieder 
was, nämlich einen fulminanten Freizeitspaß für die ganze Familie!

Du brauchst einen praktischen Verpflegungstipp für unterwegs? Eine 
kleine Energiebombe für große Abenteuer? Dann schau doch gleich 
in meine Rezeptabteilung – das wird dir gefallen!

Und nicht zu vergessen: mein Basteltipp! Diesmal ein besonderes 
Abenteuer-Extra, nicht nur schön, sondern auch praktisch.
Lass dich überraschen! Auf in den bunten Herbst!

Hallihallo!



Tiroli hat es sich gerade in seinem Obst-

garten gemütlich gemacht als Lo� a Flinki 

Eichhörnchen dahergesaust kommt.

»Hui, ich hä� e jetzt so richtig Lust auf eine 

kleine Kle� ereinlage, du nicht, Tiroli?«

»Kle� ereinlage? Dann kle� ere doch mal 

flo�  auf einen Apfelbaum, schnapp dir ein 

paar Äpfel und wir zaubern den ersten 

Apfelstrudel der Saison!«

»Auf Bäume kle� ern? Pfff, das ist doch 

langweilig. Das mache ich doch jeden Tag. 

Ich denke da schon eher an ein maximal-

überdrüber Megakraxelabenteuer. Also gut, 

welche Äpfel brauchen wir denn?«

»Am besten Elstar und Jonagold. Aber sei 

vorsichtig!«

Inzwischen sind auch Hansi Hoppel Hase, 

Manni Buddelmeister Maulwurf und Gabi 

Turbo Schneckenhaus angetanzt, die schon 

von der Weite Lo� as enormen Arbeitseifer 

beobachtet haben.

»Hui, bei euch ist was los!«, staunen die 

Freunde.

»Ja, bei uns gibt es heute den ersten 

herbstlichen Apfelstrudel. Ich habe auch 

schon mein Kochlöffelspezialrezeptbuch 

extra für …«

Tiroli schaut leicht entsetzt in sein altes 

Geheimrezeptbuch hinein.

»Was ist denn Tiroli? Hast du das Lesen ver-

lernt?«, lachen seine Freunde aufmunternd.

»Da, schaut mal! Da ist gar kein einziges 

Rezept drinnen. Ich habe doch nicht das 

Rezeptbuch von meinem Ur-Ur-Ur-Kochon-

kel Kurt verloren?«

»Ach, Tiroli. Jetzt sei mal nicht gleich so ver-

zweifelt. Was steht denn da?«

»Herzschlag der Leidenscha�  – aaah, das 

muss ein Liederbuch sein«, Manni Buddel-

meister Maulwurf stimmt sogleich eine 

herzha� e Melodie an.

»Ist das vielleicht das verschollene Lieder-

buch von Ur-Ur-Gitarrentante Lisl? Aber das 

kann nicht sein. Da stehen keine Noten 

drinnen, sondern nur irgendwelche Wörter 

und Zahlen. Oder seit wann gibt es Län-

genangaben und Höhenunterschiede für 

Apfelstrudel?«

Hansi Hoppel Hase liest im schlampig ge-

schriebenen Büchlein weiter.

»We-i-ß-e-r R-e-i-se? Nein R-i-e-s-e! Sch-l-e-

i-e-rwasserfaaaall? Du meine Güte, das ist 

ein verzaubertes Märchenbuch! Und da: 

Chinesische Mauer!«

»Riese? China? Nicht schon wieder! Das hat-

ten wir doch beim letzten Abenteuer!« Gabi 

Turbo hä� e sichtlich Lust auf eine andere 

Art von Abenteuer.

»Also, das ist alles andere als ein Kochbuch! 

Das muss ein geheimes Abenteuertage-

buch sein, mit den geheimsten Geheimnis-

sen überhaupt!«
»Sag mal, Tiroli, du hast doch gesagt, dass 

die Chinesische Mauer in China ist?! Das 

scheint ja nicht ganz zu stimmen …« Tirolis 

Freunde stehen fragend vor ihm.

»Da, schaut mal! Da ist gar kein einziges 

Tiroli und die geheimnisvolle 
Wand(erung)
Oder: Von Obst- und anderen Gärten
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»Natürlich ist die chinesische Mauer in China! 
Sonst würde sie ja nicht so heißen«

»Aber vielleicht gibt es diese Mauer nicht nur 
in China? Vielleicht gibt es sie ja auch bei uns! 
Die ist mindestens siebenhunder� ausend 
Millionen Mauersteine lang!«

Die Freunde sind sich einig. Die Chinesische 
Mauer muss schlichtweg in greifbarer Nähe 
sein.

»Aber woooo soll das sein?«, Manni Buddel-
meister Maulwurf, der Meisterdetektiv, widmet 
sich mit regem Köpfchen dem sonderbaren 
Gekritzel.

»Da steht es!«
»Da steht gar nichts. Nur ein paar Zahlen«, 
Gabi Turbo kann da nichts erkennen.

Tiroli und Manni schmunzeln: »Das sind Koor-
dinaten.«

»Kohlenhydraten?«, Gabi Turbo denkt offen-
bar ans Essen.

»Koordinaten. Da sind Angaben zu einem Ort: 
47° 22′ N, 11° 9′ O«

»Wunderbar. Dann ist ja alles klar, oder?«, 
staunt Lo� a Eichhörnchen.
»Äh, und wo ist das dann genau?«

Tiroli hat schon die Liste für die richtige Aus-
rüstung für Kle� erabenteuer bei der Hand: 
»Nachdem es sich um eine geheimnisvolle 
Mauer und ein wahrscheinlich gefährliches 
und atemberaubendes Abenteuer handeln

wird, brauchen wir Folgendes: Alles-auf-Kurs-
Kompass, Schlauesköpfchen-Kle� erhelm, die 
abenteuererprobten Kle� ermaxpatschen, 
Spezialseil Modell Kraxel plus, abenteuerbe-
queme Heldenkleidung, alles für Abenteuer-
hunger und Entdeckerdurst, Rucksack Alpin. 
Und los geht’s!«
Die Sonne brennt erbarmungslos auf die 
Altertumsforschertruppe herunter. Ein eisiger 
Wind weht durch das weitläufige Hochtal und 
weit und breit nicht ein Stück Mauer.

»Tiroli, bist du dir sicher, dass dein Kompass 
funktioniert? Wir sind jetzt schon seit min-
destens siebenhundert Mauersuchminuten 
unterwegs«, sogar der sportlichen Lo� a geht 
langsam die Energie aus.

»Hier! Ich glaube, ich habe etwas gefunden!«, 
Hansi Hoppel Hase zeigt auf einen außer-
gewöhnlichen Stein im Boden, der mit roter 
Farbe markiert ist.

»Wunderbar! Hurra, das ist sicher eine Art 
Wegweiser zur Chinesischen Mauer!«, Gabi 
Turbo ist heilfroh, dass dieses Abenteuer bald 
zu Ende geht.

»Da drüben ist noch einer! Und da auch!«, die 
Experten für alte Steine können sich kaum 
noch halten, als Tiroli auf einmal stehenbleibt 
und sprachlos in die Landscha�  schaut.

Vor ihnen liegt ein Tal mit tausenden Hügeln.

»Die Chinesische Mauer kann nur hier sein, 
eingegraben unter diesem Meer aus Hügeln. 
Los! Lasst uns schauen, ob wir sie ausgraben 
können!« Manni Buddelmeister ist schon be-
reit für das große Rätsellü� en, als sie plötzlich 
ein eigenartiges Gemurmel vernehmen.

Mauer und ein wahrscheinlich gefährliches 
und atemberaubendes Abenteuer handeln

5



6  Geschichten mit Tiroli

»Ja, ja. Samurai und zuerst Pagodenpfad …«

»Samurai?! Um Go� eswillen, das klingt ja lebens-
gefährlich!«

Die Freunde verstecken sich in wilder Panik in 
der hügeligen Landscha�  und zi� ern um ihr 
Leben.

»Habt ihr was verloren?«, hört man die fremde 
Stimme sagen.

»Nein, nein. Bis auf den Mut haben wir nichts 
verloren. Wir suchen nur die Chinesische Mauer 
…«, zi� ert Hansi Hoppel Hase.

Da macht sich herzha� es Lachen breit. 
»Wenn ihr die Kle� erwand sucht, die ist dort 
drüben!«

»Kle� erwand? Dort drüben? Wo?!«

»Ja, dieses herrliche Kle� erparadies nennt man 
Chinesische Mauer und die Routen haben Na-
men wie Samurai oder Pagodenpfad. Lustig 
nicht?«
Vor ihnen stehen Babsi und Paul, zwei flo� e 
Kle� ermaxis mit voller Ausrüstung.

»Ja, sehr lustig«, granteln die Freunde und be-
staunen die riesige Felswand in der weiten Fer-
ne, die tatsächlich wie eine große, lange Mauer 
aussieht.

»Aber wir haben doch diese verzauberte Hügel-
landscha�  entdeckt und sogar einzelne Mauer-
steine gefunden, die mit roter Farbe markiert 
sind«, runzelt Manni Buddelmeister die Stirn.
»Verzauberte Landscha� ? Das sind die berühm-
ten Buckelwiesen, die sind tausende Jahre alt. 
Und die rot markierten Steine – das sind Wan-
derwegmarkierungen. Dieser Weg zum Beispiel 
führt in die Geisterklamm.«

»Geisterklamm?! Nein, danke! Dieses Abenteuer 
machen wir ein andermal!«, lachen die Freunde 
auf dem Weg in das nächste Abenteuer.

Chinesische Mauer und die Routen haben Na-

»Ja, sehr lustig«, granteln die Freunde und be-
staunen die riesige Felswand in der weiten Fer-
ne, die tatsächlich wie eine große, lange Mauer 

»Aber wir haben doch diese verzauberte Hügel-
landscha�  entdeckt und sogar einzelne Mauer-
steine gefunden, die mit roter Farbe markiert 
sind«, runzelt Manni Buddelmeister die Stirn.
»Verzauberte Landscha� ? Das sind die berühm-
ten Buckelwiesen, die sind tausende Jahre alt. 
Und die rot markierten Steine – das sind Wan-
derwegmarkierungen. Dieser Weg zum Beispiel 

SCAN MICH : )
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Geschichte von:

Elstar und Jonagold: So heißen zwei 
beliebte Apfelsorten mit fein säuerlichem 
Geschmack

Herzschlag der Leidenscha� : Lustiger 
Name für eine beeindruckende 
Kle� erroute, zu finden am Sonnjoch in der 
Achenseegegend, nur was für absolute 
Könner

Weißer Riese, Schleierwasserfall, 
Chinesische Mauer: Das sind keine 
Begriffe aus Märchen, sondern 
Kle� erwände: zu finden in Nösslach/
Ötztal, am Wilden Kaiser und in der 
Leutasch

Koordinaten: Das sind Zahlen, mit denen 
man einen Ort bestimmt, in diesem Fall 
die Region Leutasch

Kohlenhydrate: Das sind 
Energielieferanten für Muskeln und 
Gehirn

Stein im Boden, rot markiert:
Wanderwegmarkierungen haben immer 
eine rote oder rot-weiß-rote Farbe

Kompass: Das ist ein fabelha� es Gerät, 
das die Himmelsrichtungen anzeigt, um 
den richtigen Weg zu finden.

Samurai oder Pagodenpfad: In diesem 
Fall ist damit kein japanischer Ri� er oder 
turmartiges Bauwerk gemeint, sondern 
Kraxelvarianten in der Kle� erwand 
„Chinesische Mauer“

Buckelwiesen: In der letzten Eiszeit vor 
über 100.000 Jahren hat ein Gletscher 
diese einzigartige und verzauberte 
Landscha�  geformt – zu finden in 
Leutasch und Mi� enwald

Geisterklamm: Heimat von Geistern, 
Kobolden und Zwergen – aber eigentlich 
ein wunderschönes Ausflugsziel mit 
Wasserfallsteig. 

Weitere Infos unter: 
www.leutaschklamm.com

Schlaumaxbox:

Mitmachen und gewinnen!

Wozu gibt es auf Wanderwegen rot markierte Steine?

a) Weil‘s einfach schön ist

b) Weil der Farbtopf des berühmten Bergmalers Alois Fels 

    ein Loch ha� e

c) Weil sie den richtigen Weg zum Ziel anzeigen

Frage beantworten, auf www.tiroli.at/gewinnspiele eintragen 

und an der Verlosung teilnehmen. Unter allen richtigen 

Einsendungen werden 5x1 Entdeckerkarten-Set für ein 

abenteuerliches Suchspiel in der Natur verlost.

Einsendeschluss: 15. Oktober 2026

Die Teilnahmebedingungen für das Gewinnspiel findest du

unter: www.tiroli.at/teilnahmebedingungen

Gewinnspiel : )



Richtige Felsenhelden brauchen auch einen heldenha� en 

Snack. Der soll nicht nur gut schmecken, sondern auch 

gesund und schnell griffbereit sein.  Haferflocken, Nüsse 

und Trockenfrüchte sind wie ein richtiger Turbo. Sie geben 

Energie und machen auch lange sa� . 

Tirolis gesunder 
Kle� er-Snack 

Für ca. 10–12 Riegel brauchst du:
▶ 200 g Haferflocken 
(ideal sind 150 g kernig und 50 g zart)
▶ 100 g Nüsse 
(z.B. Mandeln oder Haselnüsse, grob gehackt)
▶ 50 g Kerne 
(Sonnenblumen- oder Kürbiskerne)
▶ 100 g Trockenfrüchte 
(z. B. Rosinen, Preislbeeren oder Marillen)
▶ 100 g Ahornsirup 
(oder 80 g Honig)
▶ 50 g Bu� er 
(für vegane Riegel: Bu� er durch Kokosöl ersetzen)
▶ 1 Prise Salz
▶ 1 TL Vanilleextrakt
▶ optional: 1-2 EL Nussmus (z.B. Mandelmus)
▶ eventuell Schokoladenglasur

Das brauchst du dazu:

kleinen Topf, Schneidebre� , Messer, 

große Schüssel, Kastenform, 

Backpapier, Löffel

Die Müsliriegel sind 1–2 Wochen 
haltbar, wenn sie lu� dicht verschlossen 
sowie kühl und trocken aufbewahrt 
werden.

Tirolis Tipp:

(oder 80 g Honig)
▶

und Trockenfrüchte sind wie ein richtiger Turbo. Sie geben 

Energie und machen auch lange sa� . 

(oder 80 g Honig)
▶

Für ca. 10–12 Riegel brauchst du:

Richtige Felsenhelden brauchen auch einen heldenha� en 

gesund und schnell griffbereit sein.  Haferflocken, Nüsse 

und Trockenfrüchte sind wie ein richtiger Turbo. Sie geben 

Für ca. 10–12 Riegel brauchst du:

1. Heize den Backofen auf 180 °C  
(Ober-/Unterhitze) vor.

2. Erwärme die Bu� er und den Ahornsirup 

auf niedriger Stufe in einem kleinen Topf, 

bis alles flüssig ist.

3. Schneide in der Zwischenzeit die 
Trockenfrüchte klein.

4. Mische die Haferflocken, Nüsse, Kerne 

und Trockenfrüchte sowie Salz und Vanille-

extrakt in einer großen Schüssel gut durch.

5. Gib nun die warme Mischung zu den 

trockenen Zutaten und verrühre alles gut 

miteinander.

6. Fülle die Masse in eine mit Backpapier 

ausgelegte Form (ca. 2 cm hoch) und 
drücke sie mit einem Löffel sehr fest an.

7. Backe das Ganze ca. 20-25 Minuten, 
bis die Oberfläche goldbraun ist.

8. Lass die Riegel vollständig auskühlen 
und gib sie dann noch für 30 Minuten in 

den Kühlschrank.

9. Nun kannst du deine Riegel nach 
Belieben schneiden und evtl. noch mit 
etwas flüssiger Schokolade verzieren.

So wird’s gemacht:

8  Kochen mit Tiroli

haltbar, wenn sie lu� dicht verschlossen 
sowie kühl und trocken aufbewahrt 
werden.

Fotos: Regine Allgäuer



Tirolis Herbsträtsel

Wenn Lo� a Flinki Eichhörnchen ans Kle� ern denkt, fallen 

ihr diese Wörter ein. Kannst du herausfinden, welche sie meint?
Kreuzworträtsel

9  Rätseln mit Tiroli

Kathi Samtpfötchen war fleißig unterwegs und hat Äpfel für den ersten 

Apfelstrudel der Saison gepflückt. Eigentlich wollte sie danach noch 

kle� ern gehen, doch vor lauter Eifer hat sie die halbe Kle� erausrüstung 

im Baum liegen lassen. Wo ist denn das ganze Zeug?

Kathi Samtpfötchen war fleißig unterwegs und hat Äpfel für den ersten 

Apfelstrudel der Saison gepflückt. Eigentlich wollte sie danach noch 

Kathis Apfelkle� erstrudel

Finde alle 12 Sachen von 

Kathi und kreise sie ein.



Zugegeben, nicht ganz einfach zu machen, aber wenn 

es gelingt, hast du nicht nur ein lässiges Armband, 

sondern auch eine kleine Werkzeugkiste für unterwegs 

am Handgelenk. Gemacht wird es nämlich aus einem 

Fallschirmseil (der Fachbegriff dafür ist „Paracord“) und 

wenn man es entflechtet, kann es unterwegs sehr 

nützlich sein, zum Beispiel zum Befestigen von 

Ausrüstung oder für kleine Reparaturen.

Das supercoole 
Abenteuer-Armband und 
ein Alleskönner für unterwegs

Tirolis Basteltipp 

sondern auch eine kleine Werkzeugkiste für unterwegs 

am Handgelenk. Gemacht wird es nämlich aus einem 

Fallschirmseil (der Fachbegriff dafür ist „Paracord“) und 

Zugegeben, nicht ganz einfach zu machen, aber wenn 

sondern auch eine kleine Werkzeugkiste für unterwegs 

am Handgelenk. Gemacht wird es nämlich aus einem 

Fallschirmseil (der Fachbegriff dafür ist „Paracord“) und 

10  Basteln mit Tiroli

2 Paracord-Schnüre, ca. 1m lang, in deinen zwei Lieblingsfarben

Steck- oder Klickverschluss (alternativ: ein kleiner Karabiner)

Schere

Feuerzeug zum Versiegeln der Enden

Maßband oder Meterstab

Dafür brauchst du:

(alternativ: ein kleiner Karabiner)

Feuerzeug zum Versiegeln der Enden



1. Verschweiße die beiden Schnüre mit einem Feuerzeug miteinander. 
Warte, bis die Stelle abgekühlt ist. 

2. Fädle die Schnur durch eine Seite des Steckverschlusses und 
verknote sie. 

3. Fädle beide Enden durch die zweite Seite des Verschlusses und 
teste die Länge am Handgelenk (1–2 cm Spiel lassen). 

4. Lege die linke Schnur zu einer Schlaufe. Führe die rechte Schnur 
über die linke, unter dem Band hindurch und anschließend durch 
die Schlaufe. Ziehe den Knoten fest. 

5. Wiederhole den Knoten spiegelverkehrt. Wenn du zwei Farben 
verwendest, bildest du die Schlaufe immer mit derselben Schnur. 

6. Knüpfe so weiter, bis du an der anderen Seite angekommen bist. 

7. Schneide die Enden auf ca. 1 cm ab. 

8. Verschweiße die Enden auf der Rückseite vorsichtig mit dem 
Feuerzeug und drücke sie anschließend fest. (Achtung: heiß!)

Wichtig: Lass dir mit Feuerzeug und Schere unbedingt 

von einem Erwachsenen helfen!

So wird’s gemacht:

Die ausführliche Anleitung findest du auf meiner Website in der 

Rubrik „Sicherheit & Spaß“ unter: www.tiroli.at/sicherheit-spass/

Tirolis Tipp: SCAN MICH : )

Rubrik „Sicherheit & Spaß“ unter: 
Rubrik „Sicherheit & Spaß“ unter: 

1

Rubrik „Sicherheit & Spaß“ unter: www.tiroli.at/sicherheit-spass/
www.tiroli.at/sicherheit-spass/

Rubrik „Sicherheit & Spaß“ unter: 
Rubrik „Sicherheit & Spaß“ unter: www.tiroli.at/sicherheit-spass/

www.tiroli.at/sicherheit-spass/
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Verschweiße die beiden Schnüre mit einem Feuerzeug miteinander. 
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1.   Was bedeutet das Wort „Kraxln“?

Aus dem Tirolerischen übersetzt 
heißt es kle� ern

Eine kaum lesbare Handschri� 

Eine kleine Art der Alpenkrähe

K

S

O

2.  Was ist ein Karabiner?

Ein italienischer Polizist

Ein starker Metallhaken mit Klappe

Teilnehmer einer Karawane

K

L

A

5.   Was versteht man unter „Route“?

Eine Sonderform der Krampus-Rute

Ein festgelegter Weg ans Ziel

Der Name eines Berggipfels

W

T

E

6.  Was ist ein Kompass?

Ein besonderer Reisepass  

Ein Orientierungsgerät mit einer Nadel, 
die immer nach Norden zeigt

Ein besonders tiefer Kontrabass

X

E

A

7.   Was sind Gipfelstürmer?

Eine Fußballmannscha� 

Starker Wind am Gipfel

Alle, die ganz nach oben auf 
den Berg gehen

K

D

R

8.  Was versteht man unter Hü� enzauber?

Eine verzauberte Almhü� e 
im Defereggental

Gemütliche Stimmung in 
einer Berghü� e 

Ein berühmtes Bergsteigerlied

L

S

A

4.  Was ist ein Achterknoten?

Die Geschwindigkeit eines Schiffes

Ein häufig verwendeter Kle� er-Knoten, 
der wie eine „8“ aussieht

Die Uhrzeit in Kle� ersprache

N

T

X

3.  Welche Wortgruppe passt zum 
Kle� ern und Bergsteigen?

Aufi, obi, umi, zrugg

Gestern, morgen, übermorgen 

Verliebt, verlobt, verheiratet

E

W

C

12  Schlau mit Tiroli

Die kraxelschlaue FragerundeDie kraxelschlaue Fragerunde
Tirolis Kle� er-Quiz



9.   Was ist ein Hü� gurt?

Sowas Ähnliches wie Joghurt

Ein Sitzgurt für mehr Sicherheit 
beim Kle� ern

Ein Autogurt, speziell für Kle� ermaxis

D

T

X

10.  Was ist ein Schlafsack?

Ein müder Bergsteiger 

Ein Be�  zum „Einpacken“, für Abenteuer 
in der freien Natur 

Ein Märchen der Gebrüder Grimm

O

E

C

11.   Was ist ein Kle� ergarten?

Ein steiler Gemüsegarten, in dem man 
zu den Tomaten kle� ern muss

Ein Garten, in dem nur Kle� erpflanzen 
wachsen

Eine Felsfläche mit vorbereiteten 
Kle� ermöglichkeiten

Ä

P

I

12.  Was ist die Reepschnur?

Eine verwandte Art des Rebhuhns

Ein ganz kleiner Fluss in St. Gertraudi

Ein dünnes, starkes Seil zum Kle� ern

Q

Ö

G

131313
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Kle� ermöglichkeiten

Lösungswort:

Beantworte meine zwölf kniffligen Kle� ermax-Fragen richtig und finde die 
Buchstaben für das Lösungswort. Mit etwas Glück gewinnst du einen Gutschein 
für das Familienland Pillersee für die ganze Familie!
Das Lösungswort kannst du wie immer auf meiner Website unter 
www.tiroli.at/gewinnspiele eingeben, und schon nimmst du an der Verlosung teil. 
Einsendeschluss ist der 15. Oktober 2026.

Die Teilnahmebedingungen für das Gewinnspiel findest du unter:
www.tiroli.at/teilnahmebedingungen

Mitmachen und gewinnenMitmachen und gewinnen

Finde das Lösungswort



Start!

1
Zwergerlberg

2Zwischenstation

3
Muskelkater 
Hü� e

4
Nicht-mehr-weit

Joch

5 Weiter-geht's-nicht 

Gipfelblick

14  Rätseln mit Tiroli

Siggi Pieksi Igel, Kathi Samtpfötchen, Henne Kicki Helene, Fridolin 
Schlaumaus und Gabi Turbo Schneckenhaus sind so richtige 
Gipfelstürmer. Aber wer schaf�  es wohin?

In die Berg bin i gern
Tirolis Rätsel



Schlaumax-Box Plus 
Emils kluge Extra-Schlaumax-Tipps
Unser schlauer Professor Emil Klugi Eule hat hier ein paar 

felsenfeste Kraxlmaxl-Tipps für dich zusammengestellt:

15  Schlaumaxbox

Kle� ern ist ein vielseitiger Sport mit 
verschiedenen Disziplinen. Unterschiede gibt 
es vor allem im Gelände, in der Sicherung und 
in der Routenlänge. 

Für die Tiroli-Fans eignen sich besonders 
Kle� ersteige und das Kle� ern in der Halle. 
Auch Hochseilgärten sind ein guter Einstieg. 

Ausrüstung & Bekleidung 
Der Kle� ergurt muss fest sitzen und darf nicht 
über die Hü� e rutschen. Kinderkarabiner 
(speziell für die Sicherung) sollten handlich 
sein.
Kle� erhelm: ein absolutes Muss, um sich vor 
herabfallenden Gegenständen zu schützen.
Kle� erschuhe: Achte auf eine flexible, 
rutschfeste Gummisohle. Die Schuhe dürfen 
bequem sein, aber vorne sollte maximal eine 
Daumenbreite Platz bleiben.

Sichern & Kle� ertechnik 
Warum ist der Achterknoten so wichtig?
Weil er zum Anseilen verwendet wird und dich 
sicher mit dem Seil verbindet. 

Vertrauen ist gut, Kontrolle ist besser – 
drei Fragen vor dem Start:
Ist der Gurt geschlossen? 
Ist der Knoten richtig gesteckt?
Ist der Karabiner verschlossen?

Wichtige Regeln beim Kle� ern
Kle� ere niemals ungesichert.
Sicherheit geht vor Höhe.
Nie ohne Aufsicht kle� ern.

Nutze immer das Toprope-Seil oder einen 
Selbstsicherungsautomaten.

Vor jedem Einstieg den Partnercheck 
durchführen, bei dem Gurt, Knoten und 
Sicherungsgerät geprü�  werden.

Verhalten am Fels und in der Halle
Sturzraum freihalten: Der Bereich unter der 
Kle� erwand oder den Boulderma� en ist keine 
Spielfläche. 

Hier heißt es: Abstand halten und niemals 
unter kle� ernden Personen stehen.

Auch beim Kle� ern selbst ist darauf zu achten, 
sich nicht gegenseitig die Route zu kreuzen 
oder sich im Sturzbereich aufzuhalten.

Verein Sicheres Tirol

SCAN MICH : )

In Zusammenarbeit mit dem „Verein Sicheres Tirol“



16  Tirolis Events

Mit Tiroli, Traktortaxi, Führung 

und Jause 
Obstbau Ligges, Flaurling,

6403 Flaurling, Salzstraße 15,

16. Oktober 2026, ab 14 Uhr

Mit Tiroli, Traktortaxi, Führung 

Tiroli-Apfelpflücktag 
Vortrag und Workshop für mehr Mut und Selbstvertrauen im Alltag, für Kinder und ElternVerein Lebensmi� el, 6330 Kufstein, Weissachstraße, 10 bis 13 Uhr, 11. Oktober 2026 

Vortrag und Workshop für mehr Mut und Selbstvertrauen im 

Gemeinsam stark von Anfang an

SCAN MICH : )SCAN MICH : )

Tirolis Events

Die neue Art, Tirol zu erleben

Kaufhaus Tyrol,
20. November 2026, ab 14 Uhr

Tiroli-Tag im 

Experience Tirol

16  Tirolis Events16  Tirolis Events

Exklusiv für Kinderclub-Mitglieder

10. Oktober 2026 
Exklusiv für Kinderclub-Mitglieder

Töpferwerksta�  in 

Aguntum, Os� irol

Freigelände Olympiaworld, Innsbruck 

17. Oktober bis 8. November 2026

20 % Ermäßigung für Clubmitglieder 

für ausgewählte Spieltage und 

Platzgruppen

Freigelände Olympiaworld, Innsbruck 

Zirkus Roncalli

Nicht verpassen!



17  Rätsellösungen17  Rätsellösungen17  Rätsellösungen

Rätsellösungen
Seite 9, Seite 14
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3 original WM-Fußbälle
haben gewonnen:

 Hugo  Leo  Laura
3 x 1 Tischfußball
haben gewonnen:

 Marcel

 Maximilian

 Lena

3 original WM-Fußbälle

Gewinner Tiroli Clubmagazin 06

 Hugo Hugo  Leo  Laura Laura

 Lena Lena Marcel Marcel

 Maximilian Maximilian



Du hast eine tolle Zeichnung, die du deinem 

Freund Tiroli zeigen willst? Dann schick sie an 

tiroli@tiroler.at

Du hast eine tolle Zeichnung, die du deinem 

Post 
an Tiroli

18  Fanpost

Elina : )

Anna :)

Elias : )

Elina : )

Olivia : )

Elli : )

Maximilian : )

18  Fanpost

Fiona : )

Elli : )

Diana : )

Balthasar : )

Fiona : )

Anna : )



Eva : )

Elisa : ) Lea : )

Lea, Charly, Emily : )

Frieda : )

Elisa : )

Lina : )

Mavie : )
Fabio : )

Jakob : )
Heidi : ) Nepomuk : )
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Romina : )

Linus : )

Leo : )

Lena : )

Valentin : )

Stella : )

Hannah : )

Felix : )



Das ist ja eine wunderschöne Wandergegend, nur die Farbe fehlt 

noch ein bisschen. Also: Auf die Farben, fertig ... los!Das ist ja eine wunderschöne Wandergegend, nur die Farbe fehlt 

Ausmalbild – auf in 
den Farbenzauber!
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