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Tipps zum sicheren Umgang mit Hunden

      Tiroli zu Besuch im Wildpark Assling

    Vasen & Gläser frühlingshaft verzieren



Entdecke meine Frühlingswelt ...

ASVÖ Family Challenge
Der ASVÖ Tirol stellt jeden Monat 
eine andere Sportart vor.

Wer hat die Eier geklaut?
Tiroli und Helene suchen einen 
Eierdieb und werden überrascht.

Seite
20

Backen zu Ostern
Heuer gibt‘s zum Osterfest einen 
saftigen Karottenkuchen.

INHALT

Hallo Freunde,
juhuuu …  mein Jubiläumsjahr hat begonnen!

Seit 20 Jahren darf ich euch nun schon begleiten

und das muss natürlich auch gefeiert werden.

Daher gibt’s im neuen Heft auch ganz 

besondere Jubiläumsseiten zu entdecken.

 Ansonsten geht’s dieses Mal recht tierisch zu – 

aber seht am besten gleich selbst!

Einen sonnigen Frühling und 

ein schönes Osterfest wünscht euch

euer Tiroli

Das Rotnackenkänguru
Am Wimmerhof in Kramsach leben 
ungewöhnliche Haustiere.
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GESCHICHTEN MIT TIROLI

„Oh, Tiroli, ich hab mich so sehr bemüht, 
viele schöne, große Eier zu legen und stell dir 
vor, plötzlich sind sie alle verschwunden. Es 
ist ja nicht mehr lange hin bis Ostern, ach wie 
schrecklich“, jammert sie. 

„Jetzt beruhige dich erst mal, Helene. Ich 
komm hinaus und dann werden wir gemein-
sam nach dem Eierdieb suchen“, sagt Tiroli. 
„Gack, gack, gaaack. Ja, hoffentlich“, jammert 
Helene weiter. Sie kann sich noch immer 
nicht beruhigen. Tiroli und seine Freundin 
Helene verstecken sich hinter einem dichten 
Busch. „Warte nur Helene, diesem Eierdieb 
werden wir schon auf die Schliche kommen“, 
meint Tiroli recht überzeugend. Es dauert 
nicht lange und ein kleiner Hase hoppelt im 
Zickzack an ihnen vorbei. Er trägt ein Körb-
chen voller Eier, das er schleunigst im hohen 
Gras versteckt. „Das ist ja Luis, dieses freche 
Langohr! Na warte“, flüstert Tiroli. 

feinen weißen und schwarzen Streifen könnte 
man meinen, ein Mini-Zebra hoppelt über die 
Wiese. Natürlich wissen wir alle, dass Zebras 
nicht hoppeln. Luis ist eben anders als ande-
re Hasen, aber deswegen ist er nicht traurig. 

Tiroli, Henne Helene und

Luis, das freche 
Langohr

Aufgeregt gackernd läuft die Henne Helene in Tirolis Garten 

umher. Erschrocken reißt Tiroli das Fenster auf und ruft: 

„Helene, was um Himmels Willen ist denn geschehen?“
Ganz im Gegenteil, er ist ein besonderer und 
fröhlicher kleiner Spitzbubenhase.

Tiroli und Helene kommen schnell aus ihrem 
Versteck hervor und Tiroli versperrt Luis den 
Weg. Erschrocken hüpft der kleine Zebra-Ha-
se einen Satz zurück. „Bitte, bitte schimpft 
mich nicht. Ich will doch nur schöne große 
Eier sammeln und verstecken, damit der 
Osterhase sie dann noch bunt anmalen kann. 
Helenes Eier sind die allerschönsten“, flüstert 
Luis verlegen. Dieses Kompliment schmei-
chelt Helene natürlich sehr und ihr Hühner-
kamm wird ganz rot. 

„Na, wenn das so ist, dann darfst du die Eier 
dem Osterhasen bringen, aber das nächste 
Mal fragst du Helene, du Hasenspitzbube, 
verstanden?“, sagt Tiroli. Luis nickt erleich-
tert, sammelt die schönen großen Eier von 
Helene ein und hoppelt davon. 

„So, der Fall um den Eierdiebstahl ist somit 
gelöst“, meint Tiroli lachend und die Henne 
Helene gackert wieder fröhlich und zufrieden. 

Luis ist ein ganz besonderer Hase, mit keck 
aufstehenden langen Ohren. Auf seiner Stirn 
ist ein kugelrunder schwarzer Fleck. Sein Fell 
hat ein lustiges seltenes Muster. Wegen der 
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SCHLAU MIT TIROLI
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Sicherheitstipps

Tirolis Tipps für einen 
SICHEREN Umgang 
mit Hunden
Hunde sind tolle (Haus-)Tiere 
und Wegbegleiter! Mit den 
meisten kann man viel erleben 
und toll spielen. Damit es dabei 
SICHER zugeht, solltest du 
allerdings unbedingt – 
gerade bei fremden Hunden – 
ein paar Regeln beachten:

Ein Hund will genauso wenig geärgert 

werden wie du. Also zieh ihn 

nicht an den Ohren oder 

am Schwanz.
 Wenn ein Hund gerade trinkt, frisst, mit 

einem Spielzeug spielt oder schläft, 
dann lass ihn besser in Ruhe. Auf keinen Fall darfst du ihm etwas wegnehmen!

 Gehe niemals von hinten auf einen Hund 
zu oder renn auf ihn zu. Am besten 
näherst du dich leicht seitlich und 

vor allem ruhig, damit der 
Hund nicht erschrickt.

 Wenn du einen fremden Hund streicheln 

möchtest, dann frag immer zuerst seinen 

Besitzer bzw. seine Besitzerin. Wenn es 

dir dann erlaubt wird, dann streichle 

ihn vorsichtig, aber niemals 

am Kopf, sondern 

an der Seite.

 Schreie und laufe nicht herum, 

wenn du einen Hund 

nicht gut kennst.

 Geh nicht in Augenhöhe mit einem Hund 
und starre auch nicht direkt in seine Augen. 

Er könnte das für eine Bedrohung halten. Schau stattdessen auf seine Schnauze oder die Ohren.

 Wenn ein Hund auf dich zuläuft, dann 

bleib unbedingt ruhig stehen (auch wenn 

es schwerfällt). Solange man sich 

bewegt, ist man nämlich viel 

interessanter für den Hund.

Hol dir dein „Kind und

Hund“ Büchlein!

Kostenlos beim Verein Sicheres Tirol 

anfordern. Kontakt: 0512-560095 

oder www.sicheres-tirol.com
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Kontakt: 
Maximilian Herbst
Voldöpp 35, 6233 Kramsach0664/2104775
max.herbst93@gmail.comwww.instagram.com/herbstmax/

SCHLAU MIT TIROLI
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Ein wahrlich ungewöhnliches „Haustier“:

Das Rotnackenkänguru
Tiroli zu Besuch bei den Kängurus in Kramsach  

Am Wimmerhof in Kramsach leben hüpfende Tierchen. 
Wer jedoch an Hasen denkt, liegt weit daneben. Die Rede ist von vier 
kleinen Rotnackenkängurus. Tiroli war bei der Familie Gögl/Herbst 

zu Besuch und hat von Max Herbst viel Spannendes über 
Finja, Frodo, Freya und ihrem Baby erfahren:

sich verletzen würden. Dafür hören und rie-
chen sie sehr gut. Mit ihren großen Ohren, die 
sie übrigens unabhängig voneinander bewe-
gen und drehen können, überwachen sie ihre 
Umgebung ganz genau.

Was frisst ein Känguru eigentlich?

Max: In erster Linie Gras und im Winter Heu. 
Mit dem frischen Gras nehmen die Tiere auch 
den größten Teil der benötigten Flüssigkeit 
auf. Zusätzlich bekommen sie noch spezielle, 
gepresste Känguru-Pelletts und etwas Hasen-
futter. Aus dem Familiengarten gibt es noch 
das ganze Jahr über Holzschnitt von Apfel-
bäumen. Daraus haben wir ihnen auch große 
Verstecke gebaut; Häuser zum Aufknabbern 
also. Sie lieben es, bei diesem Holz die Rinde 
abzunagen, womit sich auch gleich ihre Zähne 
abnützen und so nicht zum Zahnarzt hoppeln 
müssen. Als besondere Leckerbissen gibt es 
manchmal Haselnüsse und Äpfel. Danach 
sind sie ganz verrückt. Aber genauso wie uns 
Menschen schaden zu viel Fett und Zucker 

Was machen Kängurus bei uns im Winter? In 
Australien, wo die Kängurus eigentlich leben, 
ist es doch immer warm?

Max: Naja, die Rotnackenkängurus leben in 
Australien ziemlich südlich. So weit südlich, 
dass sie schon fast in der Nähe der Antarktis 
sind. Da es dort auch bitter kalt wird, machen 
ihnen auch unsere Winter bis ca. -20°C nicht 
viel aus. Sie lieben es, im Schnee zu spielen 
und verlassen auch gern ihre warmen, kusche-
ligen Hütten. Sollte es doch mal länger richtig 
kalt werden, heizen wir mit einer Infrarot-
Lampe etwas ein, damit es ihnen gut geht.

Stimmt es, dass Kängurus sehr schlecht se-
hen?

Max: Ja, das stimmt. Kängurus sehen nur 
etwas besser als ein Maulwurf. Sie erkennen 
also nur sehr grobe Umrisse ihrer Umgebung. 
Aus diesem Grund ist es wichtig, dass sie 
möglichst gut sichtbare Zäune haben, da sie 
sonst den ganzen Tag dagegen hüpfen und 

den Kängurus. Sie bekommen davon Bauch-
schmerzen oder werden sogar krank. 

Kann man Kängurus streicheln?

Max: Kängurus (auch wenn sie viel Kontakt zu 
Menschen haben) sind immer noch Wildtiere.  
Ihr Verhalten lässt sich am ehesten mit dem 
von Rehen vergleichen. Daher braucht es sehr 
viel Ruhe und Geduld, bis sie einem Menschen 
vertrauen. Wenn sie jemanden noch nicht 
kennen, sind sie sehr lange sehr vorsichtig. 
Bei Freya, Finja und Frodo hat es über ein 
halbes Jahr gedauert, bis sie das erste Mal in 
der Nähe von uns gefressen haben. Streicheln 
können wir sie also leider (noch) nicht, aber 
hoffentlich in ca. 1 bis 2 Jahren.

Sind Kängurus viel Arbeit?

Max: Ja und nein. Die meiste Arbeit bei Kän-
gurus besteht darin, sie zutraulich zu machen. 
Wenn man schnell Fortschritte erzielen möch-
te, sollte am Tag mit mindestens einer Stunde 
gerechnet werden. Das Füttern ist, vor allem 
solange kein Schnee liegt, so gut wie gar 
keine Arbeit, da sich die Tiere mit Gras groß-
teils selbst versorgen. Mit einem passenden 

Tränkbecken haben sie auch immer frisches 
Wasser. Ausmisten muss man nur alle ein bis 
zwei Wochen, da sie wenig und vor allem sehr 
kleinen Mist machen. Dass sie regelmäßig aus-
gemistet werden, ist allerdings sehr wichtig, 
da sich sonst sehr schnell Krankheiten unter 
den Kängurus ausbreiten können.

Und zum Schluss hat Tiroli noch seine Lieb-
lingsfrage gestellt: Boxen alle Kängurus?

Max: Nein, diese Kängurus sind so klein (max. 
90 cm Höhe), dass sie viel zu ängstlich zum 
Kämpfen sind. Bevor sie boxen anfangen, 
hüpfen sie lieber schnell weg und verstecken 
sich. Auch untereinander knurren sie sich eher 
an, als dass sie kämpfen. Dieses Knurren ist 
auch das einzige Geräusch, welches sie nor-
malerweise machen. Das kannst du dir wie 
das Knurren von einem kleinen Hund vorstel-
len, wenn man ihm das Spielzeug wegnehmen 
möchte.

Vielen Dank Max für den spannenden Einblick 
in den Alltag eurer doch sehr ungewöhnlichen 
Haustiere.
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SICHER MIT TIROLI

Sicherheits-Rätsel-Gewinnspiel

Tier und du
Richtiges und sicheres Verhalten im Umgang mit Tieren 

Gerade bei uns in Tirol hast du zum Glück oft die Gelegenheit, allerlei 
Tieren zu begegnen. Sei es beim Spazieren, beim Draußenspielen, beim 
Wandern oder im Wald. Damit die Begegnung sowohl für die Tiere als 

auch für dich SICHER bleibt, gilt es, ein paar Dinge zu beachten.

LÖSUNGSWORT:

1     2      3     4     5     6      7     8     9 

8. Ich versuche nie nach 
dem Schwanz eines Hun-
des zu greifen – das mögen 
Hunde nämlich nicht.

	 Richtig

	 Falsch

9. Kälber sind so niedlich. 
Wenn ich beim Wandern 
einem begegne, kann ich es 
bedenkenlos streicheln.

	 Richtig

	 Falsch

HS
C E

7. Wenn ich im Winter einen 
wachen Igel finde, dann ist 
es am besten, wenn ich ihn 
bis zum Frühling mit nach 
Hause nehme.

	 Richtig

	 Falsch

A
T

2. Auch wenn Waldtiere 
unter Schutz stehen, darf 
ich sie stören, indem ich 
zum Beispiel laut im Wald 
singe und schreie.

	 Richtig

	 Falsch

3. Wenn ich einen fremden 
Hund streicheln möchte, 
frage ich zuerst seine Besit-
zerin bzw. seinen Besitzer.

	 Richtig

	 Falsch

T
A
S

N

1. Ich laufe nie schnell vor 
einem Hund davon – jeder 
Hund hat einen Jagdinstinkt 
und wird die Verfolgung auf-
nehmen.

	 Richtig

	 Falsch

O
F

5. Wenn ich an einer Pfer-
dekoppel vorbeikomme, 
kann ich die Pferde jeder-
zeit mit Karotten oder Äp-
feln füttern.

	 Richtig

	 Falsch

6. Wenn ich ein verlasse-
nes Tierkind im Wald finde, 
melde ich das gleich dem 
Förster.

	 Richtig

	 Falsch

H
O
R

E

4. Tierkinder darf ich nicht 
mit bloßen Händen anfassen, 
sonst werden sie von den 
Elterntieren nicht mehr an-
genommen.

	 Richtig

	 Falsch

E
L

GEWINNSPIEL
Beim folgenden Rätsel kannst du testen, ob du weißt, 

wie man sich in verschiedenen Situationen mit Tieren 

richtig verhält und mit etwas Glück auch noch einen 

tollen Preis gewinnen! Die Buchstaben der richtigen 

Antworten ergeben aneinander gereiht das Lösungs-

wort. Dieses gibst du auf Tirolis Website www.tiroli.at 

im Bereich Gewinnspiele ein und schon nimmst du an 

der Verlosung teil. 
Kleiner Tipp: Das Losungswort ist ein ganz besonde-

res Tier, auf welches wir gerade alle ganz fest warten! 

Unter allen richtigen Einsendungen 

bis 30. April 2021 werden 

3 Tiroli Überraschungspakete verlost.

Die Teilnahmebedingungen für das Gewinnspiel findest 

du unter www.tiroli.at/teilnahmebedingungen
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JUBILÄUMS-GEWINNSPIEL

Dein kreatives Bild für Tiroli

Was darf bei einem Jubiläum und einer Feier nicht fehlen? 

Natürlich bunte Luftballons! Beklebe oder bemale die 20 

fliegenden Luftballons (von der Doppelseite in der Mitte) 

für Tiroli, mach ein Foto davon und schicke es an tiroli@tiroler.at 

Alle Einsendungen erhalten eine 

kleine Tiroli-Überraschung.

Die Teilnahmebedingungen für das Gewinnspiel findest 

du unter www.tiroli.at/teilnahmebedingungen

Wir feiern heuer ...

www.tiroli.at
SCHLAU MIT TIROLI

ZAHLEN VERBINDEN:

Verbinde die Zahlen der Reihe nach 

und finde heraus, welches Tier sich 

hinter den Zahlen versteckt hat. 

Dann schnapp dir ein paar Stifte und 

mach das Bild so richtig 

kunterbunt.
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TEXT:
Maria-Antoinette ProbsdorferILLUSTRATION: Sieglinde Traxl 

Heuer ist das 
Tiroli Jubiläumsjahr,

20 Jahre sind vergangen, kaum zu glauben, aber wahr.

Genau so lange ist Tiroli das Maskottchen der TIROLER VERISCHERUNG

und begeistert mit seinem Kinderheft Tirolis Welt; ein interessantes Heft für Alt und Jung.

Zur Unterhaltung der Kinder, Tiroli stets sein Bestes gibt,

darum ist er auch bei allen so sehr beliebt.

Egal, ob bei Spiel oder Spaß, er bringt Kinder gerne zum Lachen,

auch freut er sich riesig, wenn sie Sport mit ihm machen.

Oft wird er von seinen Freunden begleitet,

beim Wandern, Schwimmen, oder wenn er auf einem Haflinger-Pferd reitet.

An Mut und Humor fehlt es ihm jedenfalls nicht,

hat er doch stets ein Lächeln im Gesicht.

Doch was für Tiroli ganz besonders wichtig ist,

dass man seine gutgemeinten Ratschläge nicht vergisst.

Speziell die Sicherheit und Gesundheit liegen ihm sehr nah,

denn dafür steht unser Tiroli ja.

Daher wünschen wir uns, dass er noch lange bei uns bleibt,

und mit „Tirolis Welt“ die Langeweile weiterhin vertreibt!

Jubiläum

OSTEREIER ZÄHLEN:Wie viele Eier sind im Osternest? schreibe die richtige Zahl ins passende Feld.
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WILDPARK ASSLING

TIERisch gute Unterhaltung garantiert im

Wildpark Assling

… man das Alter eines männlichen Alpen-
steinbocks an seinen Hörnern abzählen 
kann? An der Unterseite der Hörner befinden 
sich die Jahresringe und an der Oberseite 
die Schmuckringe (auch Wülste genannt). 
In der Regel werden zwei solche Wülste pro 
Jahr gebildet. Nach dem zehnten Jahr nimmt 
das Wachstum der Hörner stark ab.

… Goldschakale-Pärchen ein Leben lang zu-
sammenbleiben? Die Bindung zwischen den 
Partnern ist sehr stark. Wenn das Weibchen 
trächtig ist (ein Junges bekommt), bewacht 
das Männchen (auch Rüde genannt) das 
Weibchen, während es schläft. Auch ihre Beu-
te wird immer geteilt. Das Männchen frisst 
erst, wenn das Weibchen satt ist. Beide Part-
ner achten stets auf gegenseitige Fellpflege.

… wenn der Winter einsetzt, sich 
die Murmeltiere in ihrem Bau 
verkriechen und dort gemein-
sam mit bis zu 20 Tieren Winter-
schlaf halten? Für diese lange 
Ruhezeit fressen sie sich wäh-
rend der Sommermonate große 
Fettreserven an. Einmal pro Wo-
che müssen die Tiere „für kleine 
Murmelchen“. Dafür haben sie in 
ihrem Bau extra eine „Toilette“ 
angelegt.

Im Wildpark Assling leben ca. 150 Tiere von 35 verschiedenen Tier-

arten, die größtenteils in Österreich auch in freier Natur zu finden 

sind. Ein paar davon möchte dir Tiroli hier genauer vorstellen.

   Wusstest du schon dass, ...

… der Tastsinn der wichtigste Sinn eines 
Waschbären ist? Er nimmt die Nahrung mit 
den Händen auf und prüft sie durch Be-
tasten. Unter Wasser wird der Boden unter-
sucht, um Beute zu finden. Früher wurde 
deshalb irrtümlich vermutet, dass der 
Waschbär seine Nahrung „wäscht“.

… Katzen den Geruch von Baldrian lieben? 
Das haben Forscher herausgefunden, indem 
sie Holzpflöcke im Wald mit Baldrian be-
sprühen, um Wildkatzen anzulocken. Diese 
reiben sich gerne daran. Experten können 
dann durch hinterlassene Haarbüschel aus-
werten, ob es sich um eine Wild- oder Haus-
katze gehandelt hat und somit die Verbrei-
tungsgebiete von Wildkatzen feststellen.
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WILDPARK ASSLING

Der Wildpark Assling:
WO? Der Wildpark Assling liegt in Osttirol 
auf der Pustertaler Höhenstraße ca. 30 
Minuten bzw. 30 km von der italienischen 
Grenze (Südtirol) entfernt.

WAS? Ca. 150 Tiere von 35 verschiedenen 
Tierarten, welche größtenteils in Österreich 
auch in freier Natur zu finden sind. Bei den 
Tieranlagen, Rastplätzen und Spielberei-
chen wird möglichst mit der Natur und mit 
natürlichen Materialien gearbeitet! Im Som-
mer 2020 wurde innerhalb des Wildparks 
ein großer Waldspielplatz eröffnet und im 
letzten Herbst wurden die Spielbereiche er-
weitert. Es gibt also viel zu entdecken und 
zu erkunden!

WANN? Geöffnet von Mitte April bis Anfang 
November

WER? Die Familie Lukasser führt den Wild-
park bereits in 3. Generation. Das Team 
besteht neben Johannes und Carmen noch 
aus zwei Tierpflegerinnen, einem Tierpfleger 
und zwei Mitarbeiterinnen an der Kassa. Und 
auch Tobias (11 Jahre) und seine Schwester 
Tabea (5 Jahre) sind immer mitten im Ge-
schehen und helfen fleißig mit.

Alle weiteren Details wie Anfahrt, Öffnungs-
zeiten und Preise erfährst du hier: 
www.erlebniswelt-assling.at

Das Team vom Wildpark Assling freut sich 
auf deinen Besuch!

GEWINNSPIEL
Welcher ist der wichtigste 

Sinn des Waschbären? 

Gib die richtige Antwort auf Tirolis Website 

www.tiroli.at im Bereich Gewinnspiele ein und 

schon nimmst du an der Verlosung teil. Unter 

allen richtigen Einsendungen bis 30. April 2021 

werden folgende Preise verlost:

1 Familieneintritt für den Wildpark Assling

1 Wildpark Stofftier

1 Wildpark Überraschungspaket

Die Teilnahmebedingungen für das Gewinnspiel findest 

du unter www.tiroli.at/teilnahmebedingungen

FEHLERSUCHE:

Im rechten Bild haben sich 

10 Fehler eingeschlichen. 

Findest du sie alle?  

TIERNAMEN:

Verbinde die Punkte in den 

richtigen Farben. Welcher Tier-

name hat sich hier versteckt?
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ERKUNDE DEN WILDPARK: 

Hilf Tiroli, den richtigen Weg 

durch den Wildpark zu finden, 

so dass er allen Tieren einmal 

begegnet.

TIROLIS TIPP: 

Wenn du die Flasche langsam drehst, 

funktioniert das Kleben besonders gut!

Schau genau!

SCHLAU MIT TIROLI BASTELN MIT TIROLI

Tirolis Basteltipp:

Gläser und Vasen
umwickeln mit Wolle oder Stoff 

BEKLEBEN MIT WOLLFÄDEN:
Streiche das Gefäß in der unteren Hälfte 
rundherum mit dem Pinsel mit Bastelleim 
ein. Drücke das Fadenende eines Wollknäuels 
am unteren Flaschenrand in den Leim. Dann 
legst du den Faden einmal rundherum um die 
Flasche in den Klebstoff. Diesen Vorgang wie-
derholst du, bis du die Farbe des Wollfadens 
ändern möchtest.

Dann streichst du das Gefäß weiter Stück für 
Stück mit Bastelleim ein und beklebst es bis 
oben mit Wolle. Du kannst die Farbe jederzeit 
wechseln.

BEKLEBEN MIT STOFF:
Wenn du das Gefäß mit Stoff bekleben möch-
test, schneide mit der Schere Stoffstreifen 
zurecht, die so lang sind, dass sie einmal um 
die Flasche herum passen. Streiche zuvor 
auch hier die Flasche mit Leim ein und lege 
dann die Stoffstreifen vorsichtig auf. Wenn 
die Flasche schmaler wird, müssen die Stoff-
streifen auch schmaler werden.

VERZIEREN
Klebe zum Schuss noch einzelne schöne Ge-
schenk-, Stoff- oder Spitzenbänder auf dein 
Gefäß.

Verzier dein Gefäß mit kleinen Details, die du 
zu Hause hast, steck ein paar selbstgepflück-
te Blümchen hinein und dein Geschenk ist 
perfekt!
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Dazu brauchst du:Flaschen, Vasen oder hohe GläserPinsel und BastelleimWoll- und bunte StoffresteStoff- und Geschenkbänder
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BACKEN MIT TIROLI ASVÖ FAMILY CHALLENGE

Backen mit Tiroli

Saftiger 
Karottenkuchen

Mitmachen & GEWINNEN

ASVÖ Family Challenge

SO EINFACH GEHT´S:

1.	 Eier, Zucker, Öl und Zimt mit dem Mixer 
schaumig rühren. Anschließend die Karotten 
und Mandeln hinzugeben. Das Mehl mit dem 
Backpulver mischen und dann unter die 
Masse rühren. Zum Schluss den Teig in die 
gefettete/bemehlte Kuchenform füllen und 
bei 180 °C Ober-/Unterhitze ca. 40 bis 50 
Minuten backen. 

2.	 Für das Topping Frischkäse und Zitro-
nensaft mit dem Mixer auf niedriger Stufe 
glattrühren. Danach den Staub- und Vanille-
zucker einrieseln lassen und gut durchmi-
schen.

3.	Nach dem Backen lässt du den Kuchen 
gut abkühlen. Das Topping trägst du dann 
mit einer Streichpalette rundherum auf und 
verzierst deinen Kuchen nach Herzenslust. 
Tiroli hat Marzipankarotten, einen lustigen 
Marzipanhasen und Pistazienstückchen da-
für verwendet.

Gutes Gelingen!

Dazu brauchst du:

•	 375 g fein geriebene Karotten

•	 250 g Mehl

•	 2 TL Backpulver

•	 150 g Zucker

•	 1 TL Zimtpulver

•	 250 ml Öl (neutral im 

	 Geschmack, wie z. B. Rapsöl)

•	 4 Eier
•	 200 g gemahlene Mandeln

Für das Topping:

•	 300 g Frischkäse

•	 50 g Staubzucker

•	 1 Pkg Vanillezucker

•	 1 Spritzer Zitronensaft
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Tirolis Tipp:

Mach nach dem Backen eine 

Stäbchenprobe, damit du dir 

sicher sein kannst, dass der 

Kuchen fertig gebacken ist.

RODEL- UND LANGLAUF- 

CHALLENGE DER 

LETZTEN BEIDEN MONATE

Kooperationspartner:

Einfach Foto oder Video vom Familien-Aus-
flug auf die ASVÖ Tirol Website laden und 
am Gewinnspiel teilnehmen!

Viele Familien haben schon bei der Rodel- 
und Langlauf-Challenge in den vergangenen 
Monaten mitgemacht und Jugend-Rodeln 
sowie Gutscheine für Langlaufausrüstun-
gen gewonnen.

Also schnapp deine Eltern, geh raus an 
die frische Luft und probier die APRIL-
Sportart aus!

Alle Infos zur ASVÖ Family Challenge 
gibt‘s auf www.asvoe.tirol

Außerdem kannst du dem ASVÖ Tirol auf 
Facebook und Instagram folgen und so Wis-
senswertes zur jeweiligen Sportart erfahren.

Der ASVÖ Tirol stellt jeden Monat eine andere Sportart vor, 
probier sie mit deiner Familie aus und gewinne monatlich tolle 
Sachpreise und einen Hauptpreis im Wert von 250 Euro!
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VERSTECKTE NAMEN:Schau genau und finde die 
gesuchten Namen von Tirolis 

Freunden. Sie können waag-
recht oder senkrecht ver-

steckt sein.

Gewinner 
Welt Nr. 57
Tirolis Sicherheits-Rätsel: 
Sicherer Rodelspaß 
mit Tiroli

3x1 Tiroli-Überraschungs-
paket:

Gregor 
Lilli-Marie 
Valentin

Tyrolia Buchverlosung

1x Kinderbuch „Gute Nacht, 
kleines Schaf!“:

Arthur

Bereits zum 17. Mal wird heuer der Tiroler 
Märchenpreis 2020/2021 ausgeschrieben und 
ist dem Schutzwaldmärchen gewidmet.

Nähere Infos zur Ausschreibung und zu den 
Themen findest du unter

www.maerchentraumwelten.at

Einsendeschluss: 15. Juli 2021

Tiroler Märchenpreis Rätsellösungen
Zahlen verbinden:

Fehlersuche:

Tiernamen:Ostereier zählen:

Erkunde den Wildpark Versteckte Namen:

TIROLIS NEUIGKEITEN / SCHLAU MIT TIROLI RÄTSELLÖSUNGEN
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XKIURUOLMCONKGHA
IOKPEHJAWIPDVSMD
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DTWHELENEJAHZGLF
EMBHSXGNEAHTEGME
TASUCEOJKGOYGIGN
JKIFSCAEAIRBALFI
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Unterstützt von:

G A J H E H B D E Q R A S K T U
X K I U R U O L M C O N K G H A
I O K P E H J A W I P D V S M D

N O E F Z U N E F S M E J I B T
D T W H E L E N E J A H Z G L F
E M B H S X G N E A H T E G M E
T A S U C E O J K G O Y G I G N
J K I F S C A E A I R B A L F I
U M Y G A P G B F P U P B H A N
H A N B W U I K H A N S I J L H
R N E L O Q U F M F G I Z O W U
E N I D K H S E Z O W G C G E P
G I T E F M I T D V A L U S W B
S F P C S K A T H I F U I Q A R
I D A X G U B J E L T D O N H K
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Johanna
Julia

Katharina
Laura

Valentina
Theresa

Angelina

Yvonne

Mouhannad

Jakob

Sofia

Benjamin
Emilia

Hannah
Emma & Felix

Manuel
Nina

Pia
Niclas

Post an Tiroli
Du hast eine tolle Zeichnung, die du deinem Freund Tiroli 

zeigen willst? Dann schick sie an tiroli@tiroler.at




